
S c h i t o u r e n t i p p 
 

Großer Rosennock 
 
Ziel:  
2440 m, Nockberge 
Talort:  
Kaning ob Radenthein 
Aufstieg: 
Von Kaning ins Langalmtal Richtung Erlacherhütte bis zum Ende der 
Fahrmöglichkeit (zumeist bis Langalmhütte 1420 m). Von der 
Langalmhütte in nördliche Richtung zur Kuhbodenhütte und weiter zur 
Feldhütte 1758 m.  
Nun Richtung Westen über freie Hänge weiter und entlang des 
Osthanges zum Gipfel. 
Abfahrt: 
Die Abfahrt erfolgt entlang der Aufstiegsroute oder über die 
Erlacherhütte. 
Zeitaufwand: 
Die Aufstiegszeit beträgt etwa 3 bis 3,5 Stunden. Es sind 1020 
Höhenmeter zu bewältigen. 
Gefahren: 
Bei Gefahrenstufe 1 und 2 des Lawinenlageberichts kaum 
Lawinengefahr. Bei Gefahrenstufe 3 ist lawinenkundliches 
Beurteilungsvermögen notwendig. Bei Stufe 4 und höher sollte die Tour 
nicht gegangen werden.  
Allgemeines: 
Der Große Rosennock liegt zentral und bietet daher auch eine sehr 
schöne Rundsicht. Durchschnittliches Leistungsvermögen und 
Fahrkönnen  sind für die Tour jedoch erforderlich.  
Einkehr, Stützpunkt: 
Unterwegs keiner. Gasthöfe in Kaning und Radenthein. 
Testbegehung: 
Mittwoch, 11. Februar 2004 durch Podesser Friedl, Bergrettung 
Spittal/Drau. 
 


